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Les femmes sont aussi
rendues vulnérables par le
pouvoir  économique et
social qu’ont les hommes et
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Editorial Nous résumons les motifs
- d'un tel choix par
Pr D.E ABDENNOUR | I'ONUSIDA.
La 21°™ session extra-
JOURNEE MONDIALE SIDA 2000 ordinaire de I’ Assemblée

Le premier Décembre marque
chaque année, depuis une décennie,
la « Journée Mondiale du SIDA » .
Chaque année le théme est
différent et marque les
préoccupations du moment compte
tenu de I’évolution des
connaissances, de I'impact des
campagnes de prévention sur la
population et des  progres
thérapeutiques. Cependant, quel
que soit le theme, la campagne ne
doit pas négliger les autres aspects
spécifigues a chaque pays. Elle
démarre le premier ou la premiére
semaine de Décembre pour s’étaler
sur tout le mois. Mais le theme doit
demeurer durant toute I’année la
préoccupation principale jusqu’au
1°" Décembre de I’année suivante
qui verra un autre theme proposeé a
I’ordre du jour ...

Le théme de la Campagne
Mondiale contre le SIDA 2000 est :

LES HOMMES FONT
S JALA DIFFERENCE

LES HOMMES ET
LE SI DA

UNE APPROCHE QUI TIENT
COMPTE DU ROLE DES
HOMMES ET DES FEMMES

Générale des Nations Unies
qui s’est tenue en 1999 a
attiré I’attention sur le role
de Iégalité et de [I’équité
entre les sexes en tant
gu’éléments déterminants du
succes dans la lutte contre le
SIDA.

Les hommes aussi bien
que les femmes doivent étre
encouragés a prendre leurs
responsabilites en ce qui
concerne leur propre santé
sexuelle et reproductive et
celle de leurs partenaires.

A [I’échelle mondiale, a
I’exception de I’Afrique sub-
saharienne, les infections par
le VIH et les déces dus au
SIDA sont plus nombreux
chez les hommes que chez les
femmes.

Les hommes ont en moyenne
plus de partenaires sexuels
gue les femmes et le virus du
SIDA (VIH) se transmet
deux fois plus facilement
d’un homme a une femme
gue vice versa.

Le fait d’ceuvrer avec les
hommes et de les convaincre
de changer certains de leurs
attitudes et comportements a
beaucoup de chance de
modifier le cours de I’épi-
démie de VIH et d’ameliorer
la vie de leur famille et de
leurs partenaires.

par les relations inégales
entre les sexes. Cela ne veut
pas dire qu’il faille réduire
le nombre ou I’orientation
des programmes destinés
aux femmes.

Les relations sexuelles et
intimes des hommes avec les
femmes  varient  énor-
mément d’un pays a I’autre
et a I’intérieur d’un méme
pays. Dans certains cas,
hommes et femmes vivent
dans la fidélité et le respect
mutuels. D’autres hommes
ont une partenaire réguliére
et aussi des rapports sexuels
occasionnels avec d’autres
femmes. Dans certains cas,
la polygamie officielle ou
informelle est courante.
Dans de nombreuses
cultures ou attend des
femmes qu’elles  soient
sexuellement fideles a leur
mari, tandis qu’il est
autorise, voire encourage, a
avoir aussi des rapports
sexuels avec d’autres
femmes. Cela signifie que
les hommes sont plus
susceptibles que les femmes
d’avoir des liaisons
sexuelles  extraconjugales,
ce qui accroit pour les
hommes et leurs
partenaires le risque de
contracter le VIH.
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Par bien des aspects, la
violence masculine sert de
moteur a la dissémination
du VIH. On connait
d’innombrables  instances
documentées de viol par les
troupes armées ou autres
groupes paramilitaires.
Chaque année, des millions
d’hommes pratiquent la
violence sexuelle a I’égard
de femmes et de jeunes

filles, parfois dans leur
propre famille ou leur
propre domicile. 1l'y a un

lien direct entre I’'usage de
drogues par voie injectable
et la transmission de VIH.

Au niveau planétaire, les
hommes sont plus enclins
que les femmes a faire appel
a des substances de ce type.
Ces substances ainsi que le
recours a I’alcool peuvent

abimer le jugement et
rendre plus probable un
comportement  sexuel a
risque.

Les hommes separés de
leurs épouses, ou vivant
dans un cadre exclu-

sivement masculin, peuvent
avoir des comportements a
risque. En outre, la pauvreté
et le chémage peuvent
accroitre la prise de risque
sexuel chez I’homme.

C’est en encourageant les
hommes a étre partie
prenante dans la lutte
contre le SIDA que I’'on
changera le plus sGrement
le cours de I’épidémie.

Pourquoi se focaliser

sur les hommes ?
La Campagne Mondiale
contre le SIDA se focalise sur
les hommes et les gargons pour
cing raisons principales :

1-La santé des hommes est
importante, mais ne regoit pas
suffisamment d’attention.

2- Le comportement des
hommes favorise le risque de
VIH/SIDA.

3- Le comportement des
hommes met les femmes en
danger de contracter le VIH.

4- Les rapports sexuels non
protégés mettent en danger a

la fois les hommes et les
femmes
5-  Les hommes doivent

davantage tenir compte du
SIDA et de la maniere dont il
affecte la famille.

QU'EN EST-IL DES
INFECTIONS HIV/SIDA EN
ALGERIE ?
L'Algérie est classée parmi
les pays a faible prévalence
par l'infection par le
VIH/SIDA avec au 30

septembre 2000:

- 468 cas de Sida

- 997 cas de séropositifs
Cependant du fait de nos
frontieres avec des pays de

forte endémie, la vigilance
<'imnnge

- Cas de Sida:

Sur les 468 cas de Sida,
335 sont de sexe masculin
soit 71,58% et 133 cas de
sexe féminin soit 28,42%.
Le sex-ratio est d'environ
trois hommes pour une
femme. L'adulte jeune de
20 a 49 ans est le plus
touché avec 372 cas soit
79,5% des cas. Pour les
cas infectés en Algérie, la
voie hétérosexuelle est le
mode de contamination le
plus important alors que
pour les infections a
I'étranger, c'est la toxico-
manie qui domine.

- Séropositifs:

Les 997 cas sont loin de
refléter la situation réelle
puisqu'il s'agit seulement
de cas notifiés. Mais ils
sont symptomatique d'une
tendance a l'augmentation
confirmée par la courbe
d'évolution pluriannuelle. Il
faut signaler le cas
particulier de Tamanrasset
qui constitue un véritable
risque épidémiologique du
fait de sa situation
géographique.

Enfin il y a lieu de déplorer
vivement [|'absence de
communication des
données statistiques
semestrielles en temps
opportun jalousement
gardée par la Commission
épidémiologie du CNLS.
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